
 

MĚSTO LEDEČ NAD SÁZAVOU 
ORGANIZAČNÍ SLOŽKA MĚSTA — PEČOVATELSKÁ SLUŽBA 

LEDEČ NAD SÁZAVOU 
5. května 473, 584 01 Ledeč nad Sázavou | Tel.: 569 726 631, 730 803 436 

 

Žádost o zavedení pečovatelské služby 

1. Základní údaje o žadateli 

Jméno a příjmení:  

Datum narození:  

Adresa trvalého 
bydliště:  

Telefonní číslo:  E-mail:  

Důvody k zavedení 
služby a datum 
zahájení: 

 
 
 
 

2. Zastupování žadatele (vyplňte pouze v případě omezení svéprávnosti) 

Jméno a příjmení 
opatrovníka:  

Telefon / E-mail:  

Doklad o 
opatrovnictví: 

K žádosti přikládám:     

☐ Listinu o ustanovení opatrovníka (rozsudek soudu) 

Kopie listiny o ustanovení opatrovníka je zakládána za účelem ověření oprávnění zastupovat 
žadatele podle zákona č. 108/2006 Sb. a občanského zákoníku. 

3. Kontaktní osoba žadatele (pro případ nouze a doručování faktur) 



 

Jméno a příjmení:  

Telefonní číslo:  E-mail:  

Účel kontaktu: 
☐ Krizový kontakt při ohrožení zdraví/života      ☐ Zasílání 
vyúčtování a faktur kontaktní osobě 

Údaje kontaktní osoby jsou zpracovávány na základě oprávněného zájmu (čl. 6 odst. 1 písm. 
f) GDPR) pro zajištění bezpečí klienta a provozních potřeb služby. 

4. Požadované úkony pečovatelské služby 

Označte křížkem ☒ úkony, o které máte zájem: 

 Základní činnost pečovatelské služby (dle § 40 zákona č. 108/2006 Sb.)  

a) Pomoc při zvládání běžných úkonů péče o vlastní osobu 

 Pomoc a podpora při podávání jídla a pití 

 Pomoc s užitím doplňku stravy nebo potraviny pro zvláštní lékařské účely podávaných ústy 

 Pomoc při oblékání, svlékání, obouvání a zouvání, popřípadě za použití speciální pomůcky 

 
Pomoc s použitím neinvazivního zdravotnického prostředku sloužícího k podpoře pohybu nebo 
funkce končetiny 

 Pomoc s použitím kompenzační pomůcky nezbytné pro běžné denní činnosti 

 
Orientační sledování základních tělesných projevů a fyziologických funkcí běžně vnímatelných 
nebo zjistitelných neinvazivním způsobem 

 Pomoc při prostorové orientaci, samostatném pohybu ve vnitřním prostoru 

 
Pomoc při přesunu na lůžko nebo vozík a pomoc při vstávání, uléhání, posazování, změně, 
úpravě a zajištění pohodlné a bezpečné polohy 

b) Pomoc při osobní hygieně nebo poskytnutí podmínek pro osobní hygienu 



 Základní činnost pečovatelské služby (dle § 40 zákona č. 108/2006 Sb.)  

 Pomoc při úkonech osobní hygieny a péči o pokožku bez porušení integrity kůže 

 Pomoc při základní péči o vlasy a nehty 

 Pomoc při ošetření drobných porušení integrity kůže, která nejsou komplikovaná ani 
chronického charakteru 

 Pomoc a podpora při fyziologickém vyprazdňování a s tím související hygienou 

 Pomoc při vypuštění nebo výměně sběrného sáčku při zavedené cévce z močového 
měchýře 

c) Poskytnutí stravy nebo pomoc při zajištění stravy 

 
Zajištění stravy odpovídající věku, zásadám racionální výživy a potřebám dietního 
stravování 

 Dovoz nebo donáška jídla  

 Pomoc při přípravě jídla a pití 

 Příprava a podání jídla a pití 

d) Pomoc při zajištění chodu domácnosti 

 Běžný úklid a údržba domácnosti 

 Pomoc při zajištění velkého úklidu domácnosti  

 Donáška vody 

 Topení v kamnech včetně donášky a přípravy topiva 

 Běžné nákupy a pochůzky 

 Velký nákup 



 Základní činnost pečovatelské služby (dle § 40 zákona č. 108/2006 Sb.)  

 Praní a žehlení osobního či ložního prádla 

e) Zprostředkování kontaktu se společenským prostředím 

 Doprovázení dětí 

 Doprovázení dospělých 

f) Pomoc při uplatňování práv, oprávněných zájmů a obstarávání osobních záležitostí 

 Pomoc při komunikaci vedoucí k uplatňování práv a oprávněných zájmů 

 Pomoc při vyřizování běžných záležitostí 

g) Pomoc při zajištění bezpečí a možnosti setrvání v přirozeném sociálním prostředí 

 Pomoc při zajištění bezpečí v domácnosti (dohled osoby) 

5. Uplatnění nároku na poskytování služby bez úhrady dle § 75 odst. 2 zákona o sociálních 
službách 

Pokud splňujete některou z níže uvedených zákonných podmínek a požadujete poskytování 
služby bez úhrady (s výjimkou stravy), označte příslušnou kolonku a doložte příslušný doklad: 

Kategorie oprávněné osoby Uplatňuji nárok 

Účastník národního boje za osvobození nebo účastník odboje a odporu 
proti komunismu 

☐ ANO    ☐ NE 

Osoba soudně či mimosoudně rehabilitovaná ☐ ANO    ☐ NE 

Osoba zařazená v minulosti do tábora nucených prací nebo pracovního 
útvaru 

☐ ANO    ☐ NE 

Pozůstalá vdova / pozůstalý vdovec po výše uvedené osobě ☐ ANO    ☐ NE 



Uvedené údaje a doložená potvrzení/osvědčení slouží výhradně k posouzení zákonného 
nároku na osvobození od úhrady dle § 75 odst. 2 zákona č. 108/2006 Sb. a čl. 6 odst. 1 písm. 
c) GDPR. Pokud tento nárok neuplatňujete, oddíl nevyplňujte. 

Informace o zpracování osobních údajů žadatele (dle čl. 13 Nařízení EU 2016/679 - GDPR) 

●​ Správce osobních údajů: Město Ledeč nad Sázavou, Organizační složka Pečovatelská 
služba Ledeč nad Sázavou, 5. května 473, 584 01 Ledeč nad Sázavou, tel.: 569 726 631 

●​ Pověřenec pro ochranu osobních údajů (DPO): E-mail: alena.hostasova@sms-sluzby.cz 
●​ Zpracování veškerých údajů v této žádosti je prováděno za účelem posouzení žádosti, 

zjištění nepříznivé sociální situace, jednání o uzavření a následného plnění Smlouvy o 
poskytování sociální služby (čl. 6 odst. 1 písm. b) GDPR) a pro plnění právních povinností 
správce vyplývajících ze zákona č. 108/2006 Sb., o sociálních službách (čl. 6 odst. 1 písm. 
c) GDPR). Údaje o potřebách péče a zdravotním stavu jsou zpracovávány z titulu 
poskytování sociální péče dle čl. 9 odst. 2 písm. h) GDPR.  Údaje jsou uchovávány po 
dobu projednání žádosti, trvání smlouvy a následně po dobu archivace stanovenou 
Spisovým a skartačním řádem organizace. Žadatel má právo na přístup ke svým osobním 
údajům, jejich opravu, omezení zpracování a právo podat stížnost u Úřadu pro ochranu 
osobních údajů (www.uoou.cz). 

●​ Podrobné zásady ochrany osobních údajů jsou dostupné na webu dps.ledecns.cz nebo v 
kanceláři sociální služby. 

 

 

V ........................................ dne  ....................... 

 
 
  
 
 
 

........................................................................... 
Podpis žadatele / zákonného zástupce / 

opatrovníka 
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